Темы рефератов
по дисциплине «Экология человека»

1. Здоровье человека. Модернизация и здоровье.

2. Адаптивные реакции организма человека к жаркой среде обитания.

3. Адаптивные реакции организма человека к экстремальным условиям высоких широт.

4. Особенности адаптации человека к работе в жаркой среде.

5. Адаптивные реакция человека к высокогорной гипоксии (нейроэндокринная система крови, ССС).

6. Адаптивные реакции человека к высокогорной гипоксии (дыхательная системы, пищеварительная системы, основной обмен).

7. Представление о стрессе и его стадиях.

8. Болезнь как результат дизадаптации организма.

9. О мутагенных загрязнителях в среде, окружающей человека.

10. Понятие об обмене веществ.

11. Проблемы рационального питания.

12. Понятие об адаптации. Адаптогены.

13. Воздействие окружающей среды на наследственность человека и его адаптационные процессы.

14. Вредные привычки и здоровье человека.

15.  Биологическое воздействие на биосферу и здоровье человека.

16. Особые виды воздействия на биосферу и здоровье человека. 

17. Антропогенное загрязнение почвы и здоровье человека. 

18. Антропогенное загрязнение гидросферы и здоровье человека. 

19. Антропогенное загрязнение атмосферы и здоровье человека.

